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WAAR WAT WANNEER
HUIZE MIDDELLAND / THUIS IN WEST TELEFONISCH EN PER MAIL BEREIKBAAR maandag t/m vrijdag
06-189 68 521 en 06-481 92 258 Voor vragen over de wijk, activiteiten, hulp bij het invullen | 8:00-17:00
info@thuisinwest.nl, ruth@thuisinwest.nl | van formulieren e.a.
THUIS IN WEST / WMO RADAR BUDGETCOACHES ZIJN TELEFONISCH BEREIKBAAR maandag t/m donderdag
06-278 56 968 en 06-22478105
fodelfshaven@wmoradar.nl
M0B PER MAIL EN TELEFONISCH BEREIKBAAR maandag t/m vrijdag
010-476 08 18 Voor hulp bij het invullen van formulieren. Turks,
info@mob.nu Portugees en Arabisch sprekenden aanwezig.
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WAAR WAT WANNEER
CASATIBERIAS FORMULIERENHULP Maandag: 9:30 - 11:00 telefonisch
Telefonisch 06-51336159 Invullen van formulieren, contact met instanties, Dinsdag: 9:30 - 17:00 b Casa Tiberias
of bij Casa Tiberias op afspraak documenten aanvragen op afspraak
Hugo Molenaarstraat 498 Donderdag: 9:30 - 11:00 telefonisch
POSTWEST / WMO RADAR BUDGETCOACHES maandag t/m donderdag
06-278 56 968 en 06-22478105 Telefonisch bereikhaar
fodelfshaven@wmoradar.nl
POSTWEST / FUTURO JONGERENSTEUNPUNT maandag t/m vrijdag
06-17964505 (Jongeren Service Punt) Telefonisch bereikbaar, voor dringende zaken kan een
06-193 61276 afspraak gemaakt worden op kantoor
info@futuro.nl
POST WEST / PETER RIEDLIK FINANCIEEL / JURIDISCH STEUNPUNT maandag t/m vrijdag
010-2680308 /0646398899 Op afspraak en telefonisch bereikbaar voor ondersteuning bij | 08:30 - 17:00
juridische kwesties, waaronder voor viuchtelingen en
asielzoekers.
STICHTING AZAGUA SPREEKUUR voor afspraken en inloop maandag t/m donderdag.
Post West 10:00-13:00
Vrijdag
9:30-14:30
BUURTPAND Pupillenbuurt INLOOPSPREEKUUR Maandag van 9:00 - 11:00
Ruilstraat 58 Hulp bij post en allerlei andere vragen
LEESPALEIS FINANCIEEL / JURIDISCH INLOOPSPREEKUUR via afspraak Woensdag middag en avond
Via Peter Riedijk 0646398899 Vanaf 1 november
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Madelon: 06-16306940

Voor doorverwijzing bel eerst met
Madelon/Zorgvrijstaat
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WAAR WAT WANNEER
BUURTSTEUNPUNT SPREEKUUR OP AFSPRAAK maandag t/m donderdag
Spanjaardstraat 11 Schrijf je in aan de deur of bel voor een afspraak. 14:00 - 16:00
06-257 65139 en 010-425 02 55
MO0B PER MAIL EN TELEFONISCH BEREIKBAAR maandag t/m vrijdag
010-476 08 18 Voor hulp bij het invullen van formulieren. Turks,
info@mob.nu Portugees en Arabisch sprekenden aanwezig.
STUDIO DELFSHAVEN SPREEKUUR VOOR VLUCHTELINGEN Dinsdag
06-85616 823 Telefonisch of afspraak maken voor een fysieke 10:00-13:00
mosab.anzo@gmail.com/ skype: mosab anzo afspraak.
STUDIO DELFSHAVEN SPREEKUUR - Binnenlopen. Afspraak maken. Een donderdag
Watergeusstraat 538 persoon per keer. Buiten wachten. 10:00-12:00
Madelon 06-16306940
STUDIO DELFSHAVEN VRAGEN AAN DE WIJKPSYCHOLOOG Maandag en woensdag
Watergeusstraat 538 Wijkpsycholoog Rafael Maria beantwoordt vragenop | 10:00-13:00
Tel 06 - 21444741 het gebied van mentale gezondheid.
STUDIO DELFSHAVEN JURIDISCHE VRAGEN EN ONDERSTEUNING - Dirk W Berk | Flexibel, wel avonduren

WLKPLATFORM DELFSHAVEN ZUID HULP OP SOCIAAL / FINANCIEEL VLAK maandag t/m vrijdag
06-270 50921 Hulp bij praktische en administratieve vragen en 9:00-17:00

vragen over zorg en welzijn
VLUCHTELINGEN VOOR VLUCHTELINGEN FINANCIEEL EN JURIDISCH ADVIES - PER TELEFOON maandag t/m vrijdag
Via Marco: 06-33294239 Vluchtelingen die financieel of juridisch advies nodig | 10:00 - 16:00

hebhen kunnen telefonisch een afspraak maken

WMO RADAR

Pier 80 - Spiegelzaal
fodelfshaven@wmoradar.nl
Tel 06-27856968

SPREEKUUR OP AFSPRAAK - Financiéle
Ondersteuning

dinsdag 9:30 - 12:30

WMO RADAR
Peoples power Grote Visserijstraat 80

INLOOPSPREEKUUR VOOR KORTE FINANCIELE VRAGEN
LET OP: t/m 18 november gesloten!

dinsdag 9:30 - 16:00

WMO RADAR
Peoples power Grote Visserijstraat 80

INLOOPSPREEKUUR VOOR KORTE FINANCIELE VRAGEN
LET OP: t/m 18 november gesloten!

donderdag 9:30 - 16:00

YESS Binnenlopen bij maatschappelijk werker Woensdag en donderdag
Rosenveldtstraat 54 9:00-12:00

YESS INLOPEN VOOR VRAGEN Stel jouw vraag, je wordt direct | Maandag t/m vrijdag 9:00-16:00
Rosenveldtstraat 54 geholpen. Als het nodig is, word je doorverwezen. Laterdag: 09:30-13:00

JONG DELFSHAVEN JURIDISCH SPREEKUUR Woensdag 9:15-11:30 en 12:00 - 14:30

Whatsapp: 0621349432 of via:
hotu@stichtingjegoedrecht.nl

Wat zijn jouw rechten?
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VRAAGWIJZER DELFSHAVEN INLOOP (kom alleen als het echt nodig is naar Looiershof1) | maandag t/m vrijdag
www.rotterdam.nl of Voor vragen over zorg, hulp en ondersteuning: regel uw zaken | 9:00 - 12:00
bel 14 010 (of +3110 26716 25) online via de website. Bel als dat niet lukt.
WLIKTREFPUNT Coolhaven TELEFONISCH SPREEKUUR Elke dinsdag
06-276 25 966 Telefonisch en per mail bereikbaar 12:00-13:30
jvsplunter@wmoradar.nl
KOFFIETAFEL COOLHAVEN HULP OP SOCIAAL / FINANCIEEL VLAK dinsdag 10:00 - 12:00
06-270 50921 Vragen tijdens de koffie. Praktische en administratieve
vragen over zorg en welzijn - via Zoom dus bel eerst even
KOFFIETAFEL SCHIEMOND HULP OP SOCIAAL / FINANCIEEL VLAK donderdag 10:00 - 12:00
06-27050 921 Bellen voor afspraak
HUIS vd WIJK SCHIEMOND / WMO RADAR | BUDGETCOACHES maandag t/m donderdag
06-278 56 968 en 06-224/8105 Telefonisch en per mail bereikbaar.
fodelfshaven@wmoradar.nl
WILSKRACHT WERKT INLOOPSPREEKUUR vrijdag 10:00 - 13:00
Dempostraat 143 Let op: t/m 18 november alleen op afspraak
WILSKRACHT WERKT INLOOPSPREEKUUR op afspraak. maandag en woensdag 9:30 - 16:00
06-144 17559 en 010-306 01 03 Let op: t/m 18 november alleen op afspraak Vrijdag 14:00 - 16:00
audrey@wilskrachtwerkt.nl
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DE PUT - WMO RADAR BUDGETCOACHES maandag t/m donderdag
06-278 56 968 en 06-224/8105 Telefonisch en per mail bereikbaar
fodelfshaven@wmoradar.nl
WESTERVOLKSHUIS - VRAGEN BIJ BRIEVEN EN FORMULIEREN maandag t/m vrijdag
STICHTING WIJKWLJZER Telefonisch &inloopspreekuur 09:30- 13:00
Spartastraat 1
06- 82515963 Let op: t/m 18 november alleen op afspraak! Voor het maken

van een afspraak, bel dhr Mohamed el Joghrafi:

010 - 4624080

Deze lijst mag natuurlijk langer worden. Kunnen mensen ook bij jou terecht voor vragen of
brieven, financién of over zorg en welzijn, laat het ons weten via zorgvrijstaat@gmail.com,
dan zetten we deze informatie ook op de lijst. We hebben daarvoor het volgende van je nodig:
- op welke dagen en op welke tijdstippen kunnen mensen bij je terecht?

- Bereikbaar telefonisch, per mail en/of ook fysiek?

- via welk mailadres(sen) en/of telefoonnummer(s)?




