
0-4 jaar 4-18 jaar ouder dan 18 jaar

Zijn het zorgen over opvoeden of opgroeien?

Probeer met hen erover te spreken

Jongere kan zelf naar 
jongerenloket:  

Stadhuis, Coolsingel 40

Jongere kan zelf naar
Rotterdamse Douwers:  
Bierstraat 305 (Wijnhaven)

Heeft praten erover geholpen?

HOU ER REKENING MEE DAT OPVOEDEN, OF  
H ULP DAARBIJ VRAGEN, SOMS MOEILIJK IS

LET OP: GEEN DRANG OF DWANG!
toch hulp nodig: 

meld bij wijkteam

MELD BIJ WIJKAGENT OF BIJ  
ADVIES- EN MELDPUNT  

VEILIG THUIS: 0800-2000

JA, maar hulp van 
buiten is nodig

NEE, er is duidelijk  
meer aan de hand

Wat is de leeftijd van het kind?

Speelt de vraag op school?

Is de directe veiligheid van het kind in gevaar?

Heb je er met de vader, moeder of verzorger over gesproken?

HEEL GOED! HOU AF EN TOE CONTACT  

NEEM CONTACT OP MET 
CENTRUM JEUGD EN GEZIN 

(CJG)
010 -201 01 10 (alg)
of CJG in de buurt

MELD BIJ WIJKTEAM VIA WIJKNETWERK
huisarts, wijkverpleegkundige, verlos- 

kundige, school, wijkagent, Huis van de  
Wijk, vraagwijzer of 14010 (bellen),  

welzijnsorganisatie, ect.

GA NAAR HET  
CONSULTATIEBURO:

010 -201 01 10 (alg)
of CJG in de buurt

SCHOOL MAATSCHAP-
PELIJK WERK OF DE INTERN 

BEGELEIDER (SCHOOL)

JA

JA

JA

JA

JA

NEE

NEE

NEE

WEET NIET

NEE

NEE

Ben je zelf de vader, moeder of verzorger van het kind

Ik maak me zorgen over een kind
WEG
WIJZER

VOOR MEER WEGWIJZERS OF INFORMATIE KIJK OP WWW.ZORGVRIJSTAAT.NL

WIJKTEAM REGELT  
BASISHULP OF LEIDT TOE 

NAAR INSTANTIES

HOU CONTACT EN 
VRAAG HOE HET 

GEGAAN IS 


